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どっち？！どっち？！どっち？！どっち？！        1111 時間×２時間×２時間×２時間×２        2222 時間×１時間×１時間×１時間×１        同じ同じ同じ同じ 2222 時間なんけど・・・時間なんけど・・・時間なんけど・・・時間なんけど・・・    

 ご都合のつく保護者さまから懇談をさせていただいております。 

その中で、学年があがるのにともなって家でも塾でも学習の時間を増やしたいけれど、どうしたらよいかの

ご相談をいくつもいただきます。 

 将来の夢や希望をかなえるためには、「10 歳まではゆっくりして」とか「ゆとり教育で」と考えておられ

るお家は減っていますし、文部科学省の方針でも各学年で算数・数学・理科をはじめとして授業数が大幅に

増えています。（細かな資料は次回以降にゆずります） 

 学習の力をつけて生き抜く力を高めていくには、スポーツの練習同様に、時間も回数もかなり必要です。 

 ○小学校の低学年までは 1 回 50 分くらいの短い時間で集中して、毎日で回数を重ねて力をつける。 

 ○高学年～中学生では、1 回 50 分×２を 1 セットで 1～2 セット そこで着実に力をつける。 

  それを基本にご検討いただければと思います。 脳の機能からしても大人でも集中できるのは 50 分く

らいです。学校の授業中に途中の 20 分くらいで、ジョークをいれたり、視点を変える工夫をしてくれる 

先生はありがたい存在です。 お子さまの学力も楽しみながら自然にあがっているはすでず。 

 

ママにっママにっママにっママにっ！！！！        年度のまとめに年度のまとめに年度のまとめに年度のまとめに        新しいスタートに新しいスタートに新しいスタートに新しいスタートに        

 シリゼミ（塩尻市知る知りゼミナール）に志青塾も参加しています 

   1 月 26 日の新聞 折り込みチラシに載っていますが・・・ 

 2 月 5（木）・10（火）・11（水）・27（金） 10 時～12時  

 「ホントにママだからできる「ホントにママだからできる「ホントにママだからできる「ホントにママだからできる    楽しい算数の教え方！」楽しい算数の教え方！」楽しい算数の教え方！」楽しい算数の教え方！」    

だんだん差が開いていく算数の文章題を解く力。 難しく見えるけど 

簡単に解る方法があります。お子さまやご家族から尊敬されるクールな 

ママになっちゃいましょう！！  筆記具持参 

 よろしければ是非 ご参加ください。 （参加費無料です） 

 

    太い囲み たて よこ それぞれに ダブりなく １，２，３，４が 

                    はいります  チャレンジ チャレンジ できるかな フフフ・・・ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

復活復活復活復活    かけっこ教室かけっこ教室かけっこ教室かけっこ教室    シューティングスターシューティングスターシューティングスターシューティングスター（（（（    ２２２２月月月月８８８８日日日日        2222 月月月月 22222222 日日日日        第２第２第２第２・・・・４日曜日４日曜日４日曜日４日曜日    ））））    

10101010 時～時～時～時～11111111 時時時時 30303030 分分分分    メイン競技場の雨天走路メイン競技場の雨天走路メイン競技場の雨天走路メイン競技場の雨天走路    寒さに負けないよ！寒さに負けないよ！寒さに負けないよ！寒さに負けないよ！                                                トン汁トン汁トン汁トン汁    やきいもやきいもやきいもやきいも    

    水谷水谷水谷水谷のののの腰の痛み腰の痛み腰の痛み腰の痛みもももも    やわらいできましたやわらいできましたやわらいできましたやわらいできました    いきます！いきます！いきます！いきます！    

    

☆☆☆☆    ２２２２月の森月の森月の森月の森        15151515 日（日）日（日）日（日）日（日）    林業センターの森林業センターの森林業センターの森林業センターの森            

「「「「    １００ｍ１００ｍ１００ｍ１００ｍ    そりコースをビューンせよそりコースをビューンせよそりコースをビューンせよそりコースをビューンせよ    」」」」                                                    ゆきがっせんもねゆきがっせんもねゆきがっせんもねゆきがっせんもね    

    雪の中雪の中雪の中雪の中    100m100m100m100m そりそりそりそり    とんじるとんじるとんじるとんじる    やきいもやきいもやきいもやきいも    やきもちやきもちやきもちやきもち    

        鹿のフン鹿のフン鹿のフン鹿のフン    あしあとあしあとあしあとあしあと    鹿のかじった木の皮鹿のかじった木の皮鹿のかじった木の皮鹿のかじった木の皮    発見発見発見発見    

集合９：００集合９：００集合９：００集合９：００    林業センター学習展示館林業センター学習展示館林業センター学習展示館林業センター学習展示館    駐車場駐車場駐車場駐車場    集合集合集合集合    

                                                                                                                ジャーンプ！ジャーンプ！ジャーンプ！ジャーンプ！                                                        ビューンビューンビューンビューン    こわっこわっこわっこわっ    
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