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どのどのどのどのくらいのくらいのくらいのくらいの    家庭学習家庭学習家庭学習家庭学習    やややや    問題がいいのでしょう問題がいいのでしょう問題がいいのでしょう問題がいいのでしょう               

            

懇談会で お母さま方から お聴きする中でも多い質問です 

 

       「「「「新学期も新学期も新学期も新学期も    一ヶ月がたちますし、連休もやってきます。一ヶ月がたちますし、連休もやってきます。一ヶ月がたちますし、連休もやってきます。一ヶ月がたちますし、連休もやってきます。 

学校の宿題もやってはいるのですが、パパッとやって学校の宿題もやってはいるのですが、パパッとやって学校の宿題もやってはいるのですが、パパッとやって学校の宿題もやってはいるのですが、パパッとやって        

遊びにいったり遊びにいったり遊びにいったり遊びにいったり    ゲームをやったりで・・・これでいいのかなあと心配です。」ゲームをやったりで・・・これでいいのかなあと心配です。」ゲームをやったりで・・・これでいいのかなあと心配です。」ゲームをやったりで・・・これでいいのかなあと心配です。」        

 

まず、学校の宿題は クラスの全員に同じ内容で出されるのが普通です。理解力の高い、低いに関係なく 

同じプリントや問題集の○ページ・・といったパターンで、だいたい中間のお子さまに合うようになりまの 

で、簡単すぎるお子さまは、ササッとやって遊ぶし、難しすぎるお子さまはやる気がおきないし、次の日学 

校で注意されるから勉強もきらいになって、ますますできなくなることも少なくありません。  

学校の先生にしても何種類もの宿題を用意することは無理です。 

（やっている先生はすごいし、ありがたい方です。） 

 お子さまのやる気があがって、力もつく問題や問題集は・・・ 

5 問中 3問が自分だけで解ける。 10 問なら 7 問が自分で粘って解ける。 

そのレベルが合っています。 学年や年齢で決めずに、一人ひとりの力で 

選びましょう。（前回に続きますが、教え過ぎは力になりません） 

 また、学習時間は学校の宿題と 学年×15 分 の習慣をつけましょう。 

1 年は 1×15＝15 分間  6 年は 6×15＝90 分です。 

 中学生は自分の学年＋1 時間と言われていますが、あくまで目安です。 

受験生ともなれば 5 時間でも自分の納得いくまでやりますね。 

  連休はお出かけも大事ですが、学年の初めのうちに、学習習慣をチェック 

するのにも最高のタイミングです。 今年 1 年・・・一生モノの学ぶ力につながります。 

 

 定期テストや受験が近づくと、この力をじっくり養成する時間がありません。 

春のうちに、学年の早いうちに高めておきたい力です。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 ホームページホームページホームページホームページ    リニューアルリニューアルリニューアルリニューアル    

 「志青塾ホームページ」「志青塾ホームページ」「志青塾ホームページ」「志青塾ホームページ」 や  http://shisei-seminar.com から 入ってみてください。 

  マイベストプロ信州・塾ナビ・エキテン・フェースブックもあわせて始めています。 

  ご意見、アドバイスなどをいただければ幸いです。 よろしくお願いいたします。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

☆☆☆☆かけっこ教室かけっこ教室かけっこ教室かけっこ教室    シューティングスターシューティングスターシューティングスターシューティングスター（（（（    ５５５５月月月月 10101010 日日日日    24242424 日日日日・・・・日日日日曜日曜日曜日曜日    ））））１０時～１１時３０分１０時～１１時３０分１０時～１１時３０分１０時～１１時３０分        

☆☆☆☆5555 月の森のプログラム月の森のプログラム月の森のプログラム月の森のプログラム    17171717 日（日）日（日）日（日）日（日）森のバームクーヘン焼きあげろ＆秘密基地であそぼ森のバームクーヘン焼きあげろ＆秘密基地であそぼ森のバームクーヘン焼きあげろ＆秘密基地であそぼ森のバームクーヘン焼きあげろ＆秘密基地であそぼ    

        林業センターの森林業センターの森林業センターの森林業センターの森    9999：：：：00000000～～～～13131313：：：：00000000    
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