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        ほめちゃえほめちゃえほめちゃえほめちゃえ    自分自分自分自分    

    通知表通知表通知表通知表やややや成績表がかえされましたね成績表がかえされましたね成績表がかえされましたね成績表がかえされましたね    

        にこにこでしょうかにこにこでしょうかにこにこでしょうかにこにこでしょうか        うーんうーんうーんうーん    でしょうかでしょうかでしょうかでしょうか    

        そのとき、注意しなくてはいけないことがあります。そのとき、注意しなくてはいけないことがあります。そのとき、注意しなくてはいけないことがあります。そのとき、注意しなくてはいけないことがあります。    

    「自分自身の成長に目をむける！」ことです。「自分自身の成長に目をむける！」ことです。「自分自身の成長に目をむける！」ことです。「自分自身の成長に目をむける！」ことです。    

周りのお友だちや兄弟姉妹と比較するのではなくということです。周りのお友だちや兄弟姉妹と比較するのではなくということです。周りのお友だちや兄弟姉妹と比較するのではなくということです。周りのお友だちや兄弟姉妹と比較するのではなくということです。 

しかも、全体の合計点をみて、「いい」とか「わるい」ではなく、自分が頑張ったことに意識集中です。 

「漢字が 62 点から８８点になった」「覚えた英語の単語数が 320 から５３０になった」「理科の電流、電

圧の計算が半分は正解になるようになった」などに注目してほしいのです。 

 目標をしぼって「○○を一日、5 回くりかえす」などと決めたことを積み重ねられたか。その成果はでた

かです。 成果が出ていれば、やり方はよかったということですし、成果がいまいちならば、どこを修正すべき

かを考えて、またチャレンジします。その、成果をだせた自分を、その作戦を考えている自分をうーーーーんと

ほめてあげましょう。  

おれって、やれるんだあ！ 私って頑張ったことに結果をだせる人間なんだあ！って。 

一つのことに自信がもてれば、次はどの教科のどの単元で、また次はと広がっていきます。 お勉強でもスポー

ツでも、生き方全てにおいていえることでしょう。  この春休み、ほめちゃえ 自分！の確認です。 

・・・・・・ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 ☆懇談会のお願い 例年 学年末～学年初めにかけて 懇談会をお願いしております。 

   お子さまの目標にむかって、学習をより充実させていくために現状の把握と今後の見通しを共通理解

していきたいと思います。また、曜日や時間の変更などもあればお知らせください。 

ご多用の中とは存じますが、平日の平日の平日の平日の 9999 時～時～時～時～15151515 時の間、日曜日の時の間、日曜日の時の間、日曜日の時の間、日曜日の 9999 時～時～時～時～16161616 時時時時でご都合のよい日時

をお知らせいただけますようお願いいたします。 

・・・・・・・・・・・・・・・・･････････・・・・・・・・・・・・・・・ 

    

 

                         

 

              

                           

    

    

                     食パンで作る カレーパン 

                        塾のお友だちからおそわりました 

授業日 休日予定 ご確認ください      

  ☆春季講習  3 月 22 日～3 月 30 日 別紙ご参照ください 

☆かけっこ教室   3 月２５日（日） 10:00～11:30  メイン競技場              

３月 
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