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朝の散歩道 落ち葉の道 茶道の「利休」のお話… 

客人をもてなすために庭の掃除を命じられた弟子は木の葉が一枚も

落ちていないように綺麗にしました。       それを見て 

利休はこれは掃除じゃないと叱り、 これが客をもてなす掃除だ！と 

木の枝をゆすってパラパラと紅葉の葉っぱをまきました。  掃除に

利休は「美しさ」を求め 弟子はそれを「整い」と理解していたので

しょうか。 さすが利休、なるほどとも思いますが、弟子もかわいそ

うだなあなどど言いながら俗人のワニゴンは落ち葉の道を歩きます。 

  さらう（浚う 復習う）？  

「おさらい」ならわかるでしょうか。 学んだことを復習することですね。 

人間国宝になられた講談師の神田松鯉さんのインタビューがラジオから聞こえます。なんと 77歳

で現役バリバリ。この時期は何と言っても赤穂浪士の「赤穂義士伝」を連日演じているとのこと。 

持ちネタは５００くらいあって、そのうちの３００はいつでも原稿なしで直ぐに演じられ、あと２

００は講演の前日に「さらうと出てくる」のだそうです。 77歳の今でも第一線で活躍。 かな

り昔に勉強したことも「さらえば出てくる」ってことは今「さらう」前にそうとうな「さらい」が

あるからでしょう。人間は学習しても 24 時間たてば半分のことを忘れ 30 日では 8 割も忘れて

しまいます。77歳で５００のネタができるからには、日数をあけずにさらって、さらって、さら

いまくってきたのではないでしょうか。ちなみに「復習と記憶」でハッキリしていることがありま

す。学習した 24 時間以内に 10 分間復習で 100％もどります。この後 7 日以内に 5 分間復習、

そして一か月以内に3分間復習で記憶は復活するというものです。あとはこの連続でいけますね。

不安な場合は期間を縮めればいいし、さらえばさらうほどそれにかかるの時間は短くなるし、記憶

の質は高くなります。  神田さんの悩みは「人間国宝なったら悪いことができない」だそうです。 
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 難問クイズ 前回の問題  頑張っても真ん中を食べられないお菓子って？ （ ドーナツ ） あっそうかあ 

        今週の難問 どうしても冷たいイスってなあに？ （    ） 折りたたみイスかなあ 

授業日 休日ご確認ください 

  

 

 

 

 

 

 

 

お知らせ フェイスブック「志青塾 塩尻」お子さまのがんばり ごんだよりも   食べすぎると体が黄色くなる？ 

☆志望校合格判定テスト 11 月分 12 月分 （1,500 円）希望者はお知らせください。 

☆冬期講習  通常の授業を確保し 日曜日 冬休みで行います。 別紙をご覧ください。 
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１～４の足し算 

縦横 お部屋 

ダブりません 


